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Vereinsnachrichten des Ruderclub Vilshofen 1913 e. V.

Rennruderer e Dr.. SUEEITIG Deck und Schitz holen

. ) " Lackner nimmt erneut ) .
qualifizieren sich fiir . sich Bayerischen
an der Weltmeister- ) ey . .
den Bundeswettberb schaft teil Meistertitel im Einer



Bankgeschifte bei der Sparkasse
praktisch jederzeit moglich.

Personliche
Beratung

N

K

Geldgeschifte
erledigen

=
-

Wir nehmen uns gerne Zeit fuir Sie ,immer wenn‘s um Geld geht*
z. B. fiir einen Finanz-Check.

Unsere Beratungszeiten:
Montag - Freitag: 08:00 - 20:00 Uhr
Samstag: 08:00 - 12:00 Uhr

Vereinbaren Sie lhren Beratungstermin einfach telefonisch unter
0851 398-0. Unser Garantieversprechen: Sie erhalten innerhalb
von 3 Tagen einen Beratungstermin zu lhrem Wunschthema!

z. B. Uberweisen, aufs Geldmarktkonto oder Sparbuch umbuchen,
Dauerauftrdge @ndern bzw. neu einrichten, Lastschriften zurlick
geben, Karten sperren, Beratungstermin vereinbaren, Adressdaten
oder Freistellungsauftrage andern, Kontoauskiinfte einholen,
Fragen zum Onlinebanking, ...

Montag - Samstag:  08:00 - 20:00 Uhr
telefonisch unter: 0851 398-0

Halten Sie dazu bitte am Telefon Ihre SparkassenCard bereit.

Selbstverstandlich kénnen Sie lhre Geldgeschéfte auch in den
Geschéftsstellen oder im Service-Mobil erledigen.

In unseren 10 Beratungszentren haben wir 1x pro Woche ver-
langerte Servicezeiten: ab 07:30 Uhr und abends bis 18:30 Uhr.

Daruber hinaus kénnen Sie Online-Banking unter www.sparkasse-passau.de bzw.
Mobile-Banking mit den Sparkassen-Apps nutzen oder lhre Anfrage per E-Mail
(info@sparkasse-passau.de) oder per WhatsApp (0851 398-0) an uns richten.

Geld abheben rund um die Uhr an einem unserer vielen Geld-
automaten oder weiteren Auszahlungsstellen in der Stadt und
im Landkreis Passau.

Deutschlandweit stehen tiber 25.000 Geldautomaten der
Sparkasse zur Verfiigung.

S Sparkasse
Passau
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Liebe Mitglieder
und Freunde
des Vereins,

sehr geehrte
Damen und
Herren,

es herrscht Hochsaison beim Ruderclub Vils-
hofen! Bei einer saisonalen Sportart wie unse-
re sie ist komprimieren sich die Termine immer
auf wenige Monate und wir befinden uns gera-
de mittendrin. Seit der letzten Ausgabe unseres
Clubmagazins waren unsere Sportler auf vielen
Regatten erfolgreich unterwegs, aber auch auf
unserem Vereinsgelande war so einiges geboten.

So nutzten wieder zahlreiche Wanderruderer un-
ser Clubareal als Station auf ihren Fahrten und
auch der Miinchner Ruder- und Segelverein Bay-
ern flhrte wie schon die letzten Jahre ein Ju-
gendtrainingslager mit tber 40 Teilnehmern bei
uns durch. Sie alle wissen die ideale stadtnahe
Lage und die sehr gute Vereinsinfrastruktur zu
schitzen. AuBerdem organisierten wir zum er-
sten Mal einen sog. ,Rudertag” und wir riefen
wieder ein Sommerfest mit Lagerfeuer ins Leben.
Im Rahmen von ,Donau in Flammen" erhielt un-
ser neuer Renneiner den Namen ,Anneliese” und
wurde anschlieBend gesegnet.

Nun aber zu den sportlichen Erfolgen unserer
Rennruderer. Die Details kénnen Sie den fol-
genden Artikeln in dieser Ausgabe entnehmen,
ein paar besondere Ereignisse mdchte ich jedoch
bereits gleich am Anfang erwédhnen. Drei unserer

jungen Sportler konnten sich bereits bei der Re-
gatta in Bamberg flr den Bundeswettbewerb
fur Jungen und Madchen im September in Ober-
schleiBheim qualifizieren. Hier messen sich dann
die stérksten Vertreter aus den 16 Bundeslandern
in ihren jeweiligen Paradedisziplinen. Gratulati-
on an Eva Deck, Tilman Firsching und Tim
Katzbichler. Veronika Karl konnte bei diesem
Wettkampf ihren ersten Regattasieg feiern. Auch
hierfir nochmals Gratulation. Bei der deutschen
Jugendmeisterschaft in Brandenburg vertrat
Mariella Schitz die Farben des RCV und erru-
derte den insgesamt sehr guten 10. Platz im Ei-
ner ihrer Altersklasse. Bei den Bayerischen Meis-
terschaften in Schweinfurt konnte sie in dieser
Disziplin den Titel holen. Auch die jungste un-
serer Rennmannschaft, Eva Deck, kehrte nach
dem Einer-Rennen der Mddchen 13 Jahre mit der
Goldmedaille um den Hals von der ,Bayerischen”
nach Hause. Beste Gliickwiinsche nochmals an
die beiden!

Auch im internationalen Rudergeschaft wird der
Ruderclub Vilshofen wieder vertreten sein. Die
Weltmeisterin im Para-Mixed-Vierer von 2007,
Prof. Dr. Susanne Lackner, kehrte wahrend der
Saison in den Wettkampf-Zirkus zurlck und ist
fur die von 25. August bis 01. September statt-
findende Weltmeisterschaft in Ottensheim/Linz
in ihrer Weltmeister-Disziplin nominiert. Wir
winschen ihr und ihrem Team eine reibungs-
lose WM-Vorbereitung und v.a. eine erfolgreiche
Weltmeisterschaft!!!

Bis bald mal wieder im Bootshaus

Bernhard Gaidas

fpp mpp hurral



Sportlerehrung der Stadt Vilshofen

Blrgermeister Florian Gams empfing am 15.Mai
alle erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler
der Stadt Vilshofen im historischen Rathaussaal
und ehrte diese fur ihre Erfolge der Saison 2018.
Auch der Ruderclub Vilshofen war wieder mit ei-
ner Delegation vertreten.

Die Ehrungen fir die RCV-Sportlerinnen und
Sportler im Uberblick:

Eva Deck

1. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft

Veronika Karl
3. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft

Mariella Schatz

4. Platz Bundeswettbewerb (Deutsche Meister-
schaft) Madchen-Einer Leichtgewicht

3. Platz Bayer. Meisterschaft Méadchen-Einer
Leichtgewicht

1. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft

Foto: Hoif

Tilman Firsching

1. Platz Bayer. Meisterschaft Jungen-Doppel-
zweier

2. Platz Bayer. Meisterschaft Jungen-Einer

1. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft

Tim Katzbichler

1. Platz Bayer. Meisterschaft Jungen-Doppel-
zweier

3. Platz Bayer. Meisterschaft Jungen-Einer

2. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft

Simone Markl
1. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft Frauen

Josef Reiter

1. Platz Bayer. Ergometer-Meisterschaft Ma-
sters-Méanner

1. Platz bei den Ergometer-Weltmeisterschaften
in den USA (Washington)
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Wanderfahrt im Altmdahltal

Vereinsmitglied Karl Wallner lud am 30. Mai erneut zu einer Wanderfahrt. Eine kleine Gruppe von be-
geisterten Wanderruderern - die meisten Wiederholungstater - machte sich auf den Weg ins Altmhltal.

Dort verbrachten sie - wie man sehen kann - einen geselligen Tag bei Sonnenschein und inmitten der
idyllischen Landschaft an der Altmhl.
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Schreinerei-Gaststatteneinrichtungen-lnnenausbau

Allinger StraBe 9 —11 - 94474 Vilshofen
Tel. 08541/911666 - Fax 08541/911667
Mail: info@mareck.net - Internet: www.mareck.net

Mitglied des Ruderclubs seit 1966
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MAIER

Wir kommen mit Energie KORDULETSCH

Erdgas
Holzpellets Strom

www.maierkorduletsch.de
Maier & Korduletsch | Passauer StraBe 30 | 94474 Vilshofen an der Donau
Telefon +49 8541 9605-20 | Fax +49 8541 9605-96 | info@maierkorduletsch.de
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Vilshofener Ruderer raumen bei der Regatta Regensburg ab

Mit nassen und gewittrigen Wetteraussichten
starteten die Vilshofener Ruderer am 11./12.
Mai in das Wettkampf-Wochenende in Regens-
burg. Obwohl die Boote am Samstag noch im
Regenschauer aufgebaut wurden, besserte sich
das Wetter dann doch vor den ersten Rennen.
Am Vormittag ging es bei der 3000m-Langstre-
cke um die Sichtung junger Athleten fir den
51. Bundeswettbewerb der Deutschen Ruder-
jugend. Dabei erreichten Tim Katzbichler und
Tilman Firsching im schweren Jungen-Dop-
pelzweier mit nur vier Sekunden Abstand hinter
ihren Rivalen des Waginger Rudervereins den
zweiten Platz. Eva Deck, die bei den Madchen-
Einern 13 Jahre startete, holte sich souverdn
den ersten Platz. Mit diesen starken Ergebnis-
sen konnten die jungen Ruderer selbstbewusst
in die Regatta Bamberg am 01. und 02. Juni, auf
der dann endgiltig entschieden wurde, wer fir
Bayern am Bundeswettbewerb teilnehmen darf.

Auf der restlichen Regatta wurden die Ren-
nen auf 1000m-Normalstrecke gefahren. Hier

setzte sich Mariella Schatz, die neben dem
Leichtgewichts-Einer auch bei den schweren
Juniorinnen B startete, in allen Rennen durch
und gewann viermal Gold. Bei den Jungen-
Einern 14 Jahre wurde in drei Rennabteilungen
gestartet. Dabei holte sich Tim einen dritten
und einen ersten Platz. Tilman gewann sein
Rennen am Samstag und belegte am Sonntag
nach einem Kopf-an-Kopf-Rennen Platz zwei.
Eva, die bei der Langstrecke schon gezeigt hat-
te, was sie drauf hat, ruderte ihrer Konkurrenz
davon und ergatterte sich zwei Medaillen. Das
letzte Rennen fiir den RCV wurde nochmal im
Jungen-Doppel-Zweier ausgetragen. Tim und
Tilman mussten sich nach einem harten Kampf
gegen ihre stetigen Rivalen aus Waging ge-
schlagen geben und erreichten Platz zwei.

Mit einmal Bronze, dreimal Silber und neunmal
Gold, kann sich die Leistung der Vilshofener Ru-
derern sehen lassen.

Christoph Renholzberger
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£ www.aldersbacher.de

AlletshaGhey

K] @aldersbacher (O #aldersbacher
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GmbH & Co. KG

Heizung - Sanitar
Agilolfingerring 8a

94474 Vilshofen a. d. Donau

Tel. 08541/8122 Fax 9150871

E-Mail: heizung-hoeng@gmx.de

Ihr kompetenter Ansprechpartner fur:

* Heizung/Sanitar ¢ Kaminsanierung

* Warmepumpen ° Kundendienst

* Komplettbader + Gaspriifung nach

* Pelletsanlagen G 607 fiir Wohnmobil
* Solaranlagen und Wohnwagen

Nutzen Sie unsere Erfahrung.

Michael Uttenthaler

Allianz Generalagentur
Aidenbacher Str. 44
94474 Vilshofen an der Donau

agentur.uttenthaler@allianz.de
www.allianz-uttenthaler.de

Tel.08541.6345
Fax 08541.2890

f Besuchen Sie

uns auf Facebook!
Allianz @

susalrne

mode & accessoires

krutsch

VILSHOFEN - Stadtplatz 31
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Inh. Annha Maria - Damen/Herrenschuhe
- Damenmode
Olsen und Ascari
- Taschen, Schals,

Dadlhuber

Accessoires
- Annahme: Reinigung,

Kirchplatz 19 | 94474 Vilshofen a. d. Donau Buigelwasche und
Tel. 08541/8925 | annamaria.dadihuber@t-online.de Schusterarbeiten

' ZiLLINGER

dormakabar«

Kloster-Mondsee-StraBe 10 | Telefon +49 (0)8541/9619-0
94474 Vilshofen an der Donau | www.zillinger-glasbau.de

Ausrister vieler regionaler und
Uberregionlaer FuBballmannschaften

) Oy oe®
MSPORT  Coei5 &

i v'{;-. 48 Stunden T'EQ
| \j ) Fanshop % 'j
@i’ Bestellservice foes
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AUGENOPTIK STRENZ |

Qualitat zu fairen Preisen

Passauer Str. 14 =94474 Vilshofen
www.augenoptik—strenz.de

.. _ QT
Ihr TA-Augenoptiker und Spezialist
for Gleitsichtbrillen - Computerarbeitsplatzbrillen - Kinderbrillen -
Sonnenbrillen - Schutzbrillen - Sportbrillen - Schiefbrillen -
Kontaktlinsen - Kontaktlinsenanpassung -

kostenlosen Sehtest - Fihrerscheinsehtest -
eigene Meisterwerkstatt uvm.

Offnungszeiten: Mo-Fr: 8.30-12.00 + 13.00-18.00Uhr Sa:8.30-12.00 Uhr

‘Marien Apotheke

-

Apotheker Karlheinz Schart

Vilsvorstadt 22 - 94474 Vilshofen - Telefon 0 85 41/72 61 - Fax 0 85 41/31 42
www.marienapotheke-vilshofen.de - E-Mail: marienapotheke-vilshofen@aponet.de
J
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Vilshofener Ruderer qualifizieren sich fur
den Bundeswettbewerb des DRV

Bei sommerlichen Temperaturen und strah-
lendem Sonnenschein nahm die Ruderjugend
des Ruderclub Vilshofen am 01. und 02. Juni an
der 57. Bamberger Ruder-Regatta teil. Dabei ging
es flr die Jungen und Madchen der Altersgruppe
12 bis 14 Jahre auf der 3000m-Langstrecke und
1000m-Normalstrecke um die Entscheidung, wer
flir Bayern am 51. Bundeswettbewerb der Deut-
schen Ruderjugend teilnimmt.

Eva Deck, die im Einer 13 Jahre startete, gewann
am Samstag beide Renndistanzen deutlich und
konnte sich sowohl die Medaillen als auch den
Platz beim BW (Bundeswettbewerb) in Ober-
schleiBheim sichern. Am Sonntag belegte sie
Platz 2 Giber 1000m.

Im Doppelzweier 13 und 14 Jahre mussten Tim
Katzbichler und Tilman Firsching hart kdmp-
fen. Hier mussten sie sich ihren starken baden-
wirttembergischen Konkurrenten aus Stuttgart
und Nirtingen geschlagen geben. Durch ihren
zweiten Platz bei der Langstrecke und der Nor-
malstrecke am Samstag und ihren dritten Platz
iber 1000m am Sonntag konnten auch sie sich
als erstes bayerisches Boot die Nominierung fir
den BW sichern.

Am Sonntag nahmen beide neben ihrer Para-
dedisziplin auch im Einer 14 Jahre teil. Tilman
belegte hier hinter Stuttgart und Dresden Platz
3. Tim, der in der Abteilung danach startete,
schaffte es auf Platz 2 hinter dem SchleiBheimer
Ruderclub.

Veronika Karl, die nach langerer krankheits-
bedingter Pause, wieder mit dabei war, gewann

bei den Juniorinnen B im schweren Einer am
Samstag und konnte sich ihren ersten Regatta-
sieg sichern. Am Sonntag musste sie sich bei den
1000m nach anfanglicher Fiihrung dem starken
Endspurt einer Waldshuter Ruderin geschlagen
geben und belegte Platz 2. In der Renngemein-
schaft Regensburg-Vilshofen trat Veronika au-
Berdem noch im Juniorinnen Doppelzweier an.
Hier schaffte sie es zusammen mit Luise Terhart
des RRV Regensburg auf Platz 3.

Mariella Schitz, die sich am 18. und 19. Mai im
Vierer bei der Brandenburger Junioren-Regatta
auf dem Beetzsee eine Bronze- und eine Silber-
Medaille sichern konnte, ging in Bamberg im
leichten und im schweren Juniorinnen-B-Einer
an den Start. In ihrer Paradedisziplin, dem Leicht-
gewicht, gewann sie auf der 1500m-Distanz zwei
Rennen souverdn. Im schweren Bereich konnte
sie am Samstag noch Platz 1 tiber 1000m bele-
gen. Am Sonntag musste sie sich Lucie Rieunau
vom Ruderverein Waldsee geschlagen geben.

Christoph Renholzberger

Zufriedene Gesichter: v.I. Tim Katzbichler,
Mariella Schatz, Veronika Karl, Eva Deck und
Tilman Firsching

tpp mpp hurral
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r RANKE ABEL

sstarke
Getrankefachmarkt
mit dem freundlichen Service
VILSHOFEN - AIDENBACH
Kloster-Mondsee-Str. 1a Am Bahnhof 11-13
Tel 08541/6500 Tel 08543/3794
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IHR FRISEUR IN VILSHOFEN

12

Werden Sie

Mitghed

beim Ruderclub!

Kommen Sie zum
Silvia Dunger m. Team pFOhEFUder“!

Stadtplatz 28, Vilshofen

[=

www.ps-ihrfriseur.de
%1 PS. ihrfriseur
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Blumen Pachl

Floristik die ankRommt

Aidenbacher Straf3e 38 - 94474 Vilshofen
Telefon: 08541/3130
Offnungszeiten: Mo. — Fr.; 8 — 18 Uhr; Sa.: 8 — 13 Uhr

e \
L/ TUI TRAVELStar

Reisewelt Sterr GmbH
Stadtplatz 7

94474 Vilshofen an der Donau
Tel. 08541 968351

info@reisewelt-sterr.de
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Aidenbacher StraBe 5 94474 Vilshofen Telefon 08541 /8558

Das beliebte Restaurant und lageseaie =
nicht nur fr Flleger

*"'g:":’", Auf Ihren Besuch freuen sich
\\!y__,,_,,_a@?/ Michael und Rosmarie Leidl mit Team.

Hier machen Sie immer eine gute Landung!
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Kurzentschlossen mit dem Einer zur
Deutschen Meisterschaft U17/U19/U23

Die Deutsche Meisterschaft U17/U19/U23 im
Rudern fand dieses Jahr auf der internationalen
Regattastrecke in Brandenburg an der Havel am
Beetzsee statt. Ca. 1500 aktive Sportler starteten
in Uber 60 verschiedenen Alters- und Bootsklassen
vom 20. bis zum 23. Juni um die Meisterschaftstitel.

Mariella Schitz (14 Jahre) wurde Anfang diesen
Jahres (iber den bayerischen Ruderverband fiir den
Vierer mit Steuermann nominiert, welcher knapp 2
Wochen vor der Deutschen Meisterschaft jedoch
wieder aufgeldst wurde.

Da sich Mariella als Jahresziel die Deutsche Mei-
sterschaft gesetzt hatte, setzte sie alles daran,
stattdessen im LG-Einer starten zu drfen. Chri-
stoph Renholzberger organisierte die Teilnahme
und den Transport des Einers Gber den MRSV. Somit
ging es am Mittwoch, den 19.Juni, fiir Mariella als
Vertreterin des Ruderclub Vilshofen nach Branden-
burg an der Havel.

e —g

T

Am Donnerstag fanden die Vorldufe statt. Trotz
einer krankheitsbedingt leicht angeschlagenen
Form gelang Mariella ein guter Lauf, welcher als
Ausgangslage flr den Hoffnungslauf am Folgetag
diente. Mit einer geschickten Renneinteilung er-
reichte Schétz hier einen sehr guten 2. Platz und
konnte so auch eine mitfavorisierte Athletin be-
zwingen. Durch ihre Platzierung war Mariella eine
Quialifikation fiir das Halbfinale am Samstag sicher.

In diesem konnte sie eine gute Zeit errudern, muss-
te sich aber dem &lteren Jahrgang geschlagen ge-
ben, und startete am Sonntag im kleinen Finale um
die Platze 7 bis 12. Bei hochsommerlichen Tempe-
raturen konnte Mariella am darauffolgenden Tag
einen 4. Platz im B-Finale errudern und ist somit
unter den Top 10 in Deutschland. Zufrieden mit ih-
rer Leistung ging es nach ereignisreichen Regatta-
tagen zurlick nach Vilshofen.

Schitz

—
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/wei Titel und ein dritter Platz fir den Ruderclub Vilshofen
bei der 48. Bayerischen Meisterschaft in Schweinfurt

Um flr die Meisterschaften ausgeruht zu sein,
fuhr die Mannschaft des Ruderclub Vilshofen am
Freitag, den 19. Juli, schon nach dem Mittages-
sen nach Schweinfurt. Nach der vierstiindigen
Anreise wurden zundchst das Zelt und die Boote
aufgebaut. Gegen 20:00 Uhr machten Mariella
Schétz, Tilman Firsching und Tim Katzbichler
eine Trainingsfahrt, um die 1000m-Strecke ken-
nenzulernen. Denn bereits am ndchsten Morgen
sollten ihre Vorldufe stattfinden.

Bei idealen Wetterbedingungen und glattem
Wasser starteten Tim und Tilman kurz vor 09:00
Uhr in ihren Vorlauf im Jungen-Doppelzweier 13
u. 14 Jahre und lieferten sich bis kurz vor Schluss
ein packendes Rennen mit ihren Konkurrenten
vom Akademischen Ruderclub Wirzburg. Diesen
Zweikampf konnten sie fir sich entscheiden und
mussten sich nur dem Schweinfurter Doppelzwei-
er geschlagen geben. Aufgrund ihrer guten Zeiten
konnten sich alle drei Boote in diesem Vorlauf fur
das Finale am Nachmittag qualifizieren.

Mariella, die man durchaus unter den Favoritinnen
fur den Meistertitel im Leichtgewicht-Juniorinnen-
Einer B sehen konnte, fuhr kurz darauf im neuen
Renn-Einer "Anneliese” einen starken Vorlauf und
konnte sich mit der schnellsten Zeit gegen ihre
Konkurrentinnen aus Wiirzburg durchsetzen. Sie
sicherte sich durch diese starke Leistung die beste
Startbahn im Finale.

Um 13:35 Uhr wurde es dann ernst fir den Dop-
pelzweier aus Vilshofen. Letztes Jahr konnten sie
sich noch den Titel auf der 47. Bayerischen Mei-
sterschaft in OberschleiBheim sichern. Dieses

Mal mussten sie jedoch mit stirkeren Gegnern
rechnen. Auf der 1000m-Strecke in Schweinfurt
reichte es dann leider nur fiir Platz 4. Den Titel
sicherte sich das Waginger Boot vor Schweinfurt
und Aschaffenburg.

Im Finallauf der Juniorinnen im leichten Einer
waren ausschlieBlich Teilnehmer der Deutschen
Meisterschaft in Brandenburg vertreten. Darun-
ter auch die Silbermedailientrdgerin im leichten
Doppelzweier - Mathilda Schiitze vom Akade-
mischen Ruderclub Wiirzburg. Das Rennen ver-
sprach, spannend zu werden. Mariella war ihre
Nervositdt vor dem Rennen anzumerken. Doch sie
bewies, dass ihre starke Leistung im Vorlauf kein
Zufall war. Mit einer Zeit von unter vier Minuten
ruderte sie mit zwei Bootslangen Vorsprung sou-
verdn ins Ziel. Sie sicherte sich somit ihren ersten
Bayerischen Meistertitel im Junniorinnen-Einer
Leichtgewicht.

Das letzte Finalrennen am Samstag fiir den Ru-
derclub Vilshofen fand um 16:20 Uhr statt. Hier
ging es flr Eva Deck darum, ihrer Favoritenrolle
gerecht zu werden. Sie musste zuvor keinen Vor-
lauf fahren, weil nur zwei Boote in dieser Klasse
gemeldet waren. lhre leistungsschwache Konkur-
rentin aus Muinchen lieB Eva mihelos hinter sich
und gewann mit einer Minute Vorsprung ihren
ersten Meistertitel souveran.

Am zweiten Meisterschaftstag zog Veronika Karl
leider das schwere Los. Sie musste um 09:00 Uhr im
Vorlauf gegen alle drei Teilnehmerinnen des Jahr-
gangs 2003 antreten. Fiir Veronika reicht der vierte
Platz im Vorlauf leider nicht fiir den Finaleinzug.

fpp mpp hurral
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Um 10:15 Uhr wollten es Tim und Tilman noch-
mal wissen. Sie traten im Jungen-Einer 14 Jah-
re an. Tim konnte sich als Zeitschnellster im
Vorlauf 1 flir das Finale qualifizieren. Tilman,
der in Vorlauf 2 startete, musste sich nur dem
Favoriten Lorenz Grimm vom Schweinfurter
Ruderclub geschlagen geben. Doch auch Platz
zwei reichte flr das Finale. Im Finalrennen der
Jungen 14 Jahre befanden sich beide Vilsho-
fener Boote. Hier kam Lorenz Grimm, der im
Vorjahr den Titel im Leichtgeweicht geholt
hatte, seiner Favoritenrolle gerecht. Tim muss-
te sich trotz seines starken Vorlaufes hinter
dem Aschaffenburger Daniel Martin wie auch

-(" 3’;7 /7
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im Vorjahr mit Platz 3 zufrieden geben. Tilman,
der letztes Jahr noch Vizemeister geworden
war, ruderte auf Platz finf. Er hatte leider
Schwierigkeiten im Boot, als er bei der Halfte
der Strecke aus den Schuhen im Boot rutschte
und somit das Rennen nur erschwert beenden
konnte.

Insgesamt war die 48. Bayerische Meister-
schaft ein groBer Erfolg fiir den Ruderclub
Vilshofen. Der frischgetaufte Empacher-Einer
"Anneliese" hat bei seinem ersten Regatta-
Einsatz gleich einen Sieg erzielt.

Christoph Renholzberger

e ¥

hipp hipp hurra!
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Wahlkurs Rudern

In Zusammenarbeit mit dem Gymnasium Vils-
hofen fand im Schuljahr 2018/2019 erstmalig
die Sportart Rudern in Form eines Wahlkurses
statt. Die 15 teilnehmenden Schilerinnen und
Schiiler aus den 6. und 7. Klassen zeigten vollen
Einsatz.

Die ersten Unterrichtsstunden begannen im
Kraftraum des Ruderclubs. Hier wurde an harter
Arbeit und SchweiB nicht gespart. Es stand das
Training an der Grundlagenausdauer im Vorder-
grund, welches das Techniktraining auf einem
Ruderergometer sowie ein auf das jeweilige Al-
ter angepasstes Krafttraining beinhaltete.

Der ersten Phase an Land folgte endlich das
heiBersehnte Training auf Wasser, um den Fein-
schliff im Boot zu erhalten. Die Ausbildung er-

Foto: Horst Nieslony

folgte zuerst in GroBbooten durch den Kurslei-
ter Markus Kuffner sowie erfahrene Betreuer
des Ruderclub Vilshofen.

Nach viel Muskelkater und Schwielen an den
Handen wagten sich die Teilnehmer als Ho-
hepunkt des Kurses tatséchlich auch im Einer
aufs Wasser. Sie freuten sich (iber die warmen
Temperaturen, da sie im Einer auch das Kentern
- freiwillig sowie unfreiwillig ;-) -Gben durften.
Sportlich wie auch gesellschaftlich sind sicher-
lich alle auf ihre Kosten gekommen.

Der Ruderclub freut sich Gber die sehr gute Zu-
sammenarbeit mit dem Gymnasium Vilshofen
und natdrlich Gber die volle Einsatzbereitschaft
aller Schiilerinnen und Schiiler.

Kuffner

Inpp upp hurra!
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lhr Partner fir Mobilitét

ROHR © awm

Passau - Vilshofen - Grafenau - Tittling Volkswagen Audi

Wir haben sie alle!

Jahreswagen zu attraktiven Preisen .

Erich R6hr Vilshofen 94474 Vilshofen info@auto-roehr-vilshofen.de
Kapuzinerstr. 108-111 Telefon 0851/9717-0 www.auto-roehr.de

_B RA IBT_
&

2xin Vilshofen (Aidenbacher Str. 12 + Stadtplatz 35)
Garham ¢ Eging * Altenmarkt * Schéllnach * Winzer
www.metzgerei-braidt.de

tpp mpp hurral
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Tracht & Sport Wunderlich

www.wunderlich-vilshofen.de

Te oxtiy, Alles 9 Alles

Beg,.& "Clr rund um rund um
Sticky, Sport! X Tracht!

V|Isvorstadt 9 + 94474 Vilshofen + Tel.:08541/6160

: hmalzl
W'I I... SsC(l:—ILEI\/\I\/\HOF

versprechen nicht das
Blaue vom Himmel,

...sondern servieren Ihnen

_,».f-’-"ap';oq:awwamJS'MMM.ua;un sa||e

Schmalzl Bltseingo,  VOIM

Hundsod 30 - 94474 Vilshofen
tel. 08541/5103 - fax 08541/3748
www.schlemmerhof.de - schiemmerhof@t-online.de

das Gelbe E '
Schlemmerho ---Wenp’
f 1..

(/ |

il

Dann bist Du bei uns genau richtig als:

DU hds" LUS" auf Backereifachverkaufer/in oder Backer/in

S
was Neuves? Wir bieten Dir auch folgende Ausbildungsberufe:
Azubi zum/r Konditor/in, Azubi zum/r Béckerin,

eACKE R E/ Azubi zum/r Backereifachverkaufer/in

Bewerbungen & Anfragen: info@baeckerei-stoehr.de

Neu: Aidenbach, im EDEKA Markt - Tel. 08543/87096 29

k e\ Willi Stshr - HauptstraBBe 58 - 94474 Vilshofen - Tel. 08549/8081 - Fax 910098
OND lToR Filialen: Stadtplatz 5 - Tel. 08541/56 44 - Aidenbacher StrafBe 16 - Tel. 08541/38 30
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Anfangerausbildung beim RCV

Auch in der aktuellen Saison legte der RCV wieder
groBen Wert darauf, Interessierten den Einstieg in
den Rudersport zu ermdglichen. Neben dem Schul-
rudern unter der Leitung von Markus Kuffner hat
der Verein bisher zwei allgemeine Anfingerkurse
angeboten.

Hierdurch konnte in diesem Jahr rund 30 Personen
der Rudersport in seinen Grundziigen vermittelt
werden. Die Kurse begannen jeweils mit einem
theoretischen Teil zur Besprechung der Grund-
lagen des Rudersports, der Bewegungsabldufe
sowie ersten "Trockeniibungen”. Im Anschluss
daran absolvierte jede Teilnehmerin und jeder

Teilnehmer sechs Ausbildungseinheiten auf dem
Wasser. Nach absolvierter Grundlagenausbildung
wurde ein Abschlusszertifikat ausgestellt und die
frisch gebackenen Ruderinnen und Ruderer waren
eingeladen, zu den Terminen des Allgemeinen Ru-
derns aktiv zu sein.

Auch auBerhalb der Ruderkurse stand unser Boots-
wart Peter Weiderer Interessierten zur Verfligungen
und fiihrte sie in die Kunst des Ruderns ein.

Vielen Dank flir das Engagement an Markus Kuff-
ner, Peter Weiderer und die vielen weiteren eh-
renamtlichen Helfer aus unserem Verein!

hipp hipp hurra!
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Der Rudersport erfreut sich zunehmender Be-
liebtheit und lockt immer wieder Interessierte ins
Bootshaus des Ruderclub Vilshofen. Immerhin
bietet diese Sportart neben einem umfassenden,
ganzkorperlichen Training auch die Méglichkeit,
unsere Donau sowie ihre schonen Ufer einmal
anders zu entdecken.

Da die Anfdngerkurse auch dieses Jahr wieder
zahlreich belegt waren, entstand die Idee, zu-
satzlich einen Rudertag zu organisieren, an dem
sich jeder Interessierte ganz unverbindlich ein
Bild vom Verein, dem Rudersport sowie der Ru-
dergemeinschaft machen konnte. Dieser Ruder-
tag fand dann am 30. Juni zum ersten Mal statt.

Bei hochsommerlichen Temperaturen kamen ei-
nige Besucher, die sich die Sache nur von Land
aus angesehen haben. Sie hatten die Maglichkeit,
bei Flihrungen durch das Bootshaus, die Boots-
halle und Uber das Vereinsgeldnde alles Wich-
tige tber den Ruderclub Vilshofen zu erfahren.
AuBerdem waren auch einige Neulinge auf dem
Wasser aktiv. Nach einer kurzen Einfiihrung mit
Trockeniibungen an Land, konnten sie mit erfah-
renen Ruderern ins Boot steigen und ihre ersten
Einheiten absolvieren.

Als Fazit bleibt nur zu sagen: Der Rudertag war
rundum gelungen; denn nicht nur die Besucher
und Schnupper-Ruderer kamen auf ihre Kosten,
auch die Vereinsmitglieder hatten SpafB daran,
ihre Fahigkeiten im Boot zu verbessern und neue
Kontakte zu kniipfen.

Selbstverstandlich ware all das ohne das Enga-
gement der zahlreichen Vereinsmitglieder nicht
moglich gewesen. Vielen Dank fiir Eure Unter-
stltzung!

mpp hipp hurral




[2g
o~

hipp hipp hurra!



24

Donau in Flammen 2019

Am 12./13. Juli war es wieder soweit: Vilshofens
GroBereignis stand auf dem Plan. Die Aufbauar-
beiten fiir Donau in Flammen begannen bereits
am 06. Juli mit den Zelten fir Essen und Aus-
schank. Unmittelbar vor dem Fest wurden Tische
und Bénke sowie das weitere Equipment ange-
liefert und aufgebaut. Unter der Leitung unseres
1. Vorsitzenden Bernhard Gaidas sowie unseres
technischen Leiters Josef Reiter fanden alle Ka-
bel, Schlduche und Abwasserleitungen wieder
einmal zuverldssig ihren Platz.

Leider hat es der Wettergott weder am Freitag
noch am Samstag so richtig gut gemeint mit
der Ruderfamilie. An beiden Tagen war das Wet-
ter flr die Jahreszeit zu kiihl und von Schauern

durchzogen. Am Samstag zogen die letzten
Schauer bis gegen 18.00 Uhr durch.

Die Veranstaltungsabende selbst wurden durch
die Ruderer wieder einmal souverdn gemeistert.
Alle Géste, die sich nicht vom schlechten Wetter
abhalten lieBen, hatten einen tollen Abend. Fiir
Essen und Trinken war ausreichend gesorgt. Der
Veranstalter hat sowohl am Freitag als auch am
Samstag ein optisch reizvolles Feuerwerk geboten.

Die gesamte Vorstandschaft bedankt sich bei al-
len Helfern sowie allen Unterstitzern, ohne die
diese Veranstaltung im Bootshaus und am Ge-
|ande nicht moglich ware.

Jirgen Katzbichler

mpp hipp hurral
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Neuer Renn-Einer im Einsatz

Am 16. Juni war es soweit. Nach Abschluss al-
ler Vorbereitungen ist der Trainer des Ruderclub
Vilshofen, Christoph Renholzberger, mit der Ju-
gendmannschaft erstmals mit dem brandneuen
Renn-Einer auf’s Wasser gegangen. Die erfolg-
reiche B-Junioren-Ruderin, Mariella Schatz, hat-
te groBe Freude bei der ersten Ausfahrt. Mit ein
paar kurzen Einfahriibungen hat sie sich mit dem
Boot vertraut gemacht und schon ging’s los zur
Trainingseinheit in das Windorfer Altwasser.

Die Taufe des Bootes fand am 13. Juli am Rande
der Feierlichkeiten zu ,Donau in Flammen" statt.
Bei dem Ruderboot handelt es sich um einen
Renn-Einer der Marke Empacher. Das Boot hat
ein Eigengewicht von rund 14 kg und wird aus
Kohlefaserverbundstoffen hergestellt. Der An-
schaffungspreis in der Hohe von rund 10.500
Euro wurde aus Eigenmitteln des Vereins, Zu-

Mariella Schatz ging mit dem neuen Empacher-Einer
auf Jungfernfahrt.

schiissen von der Stadt Vilshofen, dem Landkreis
Passau, der Volksbank-Raiffeisenbank Vilshofen
sowie privaten Spenden finanziert.

Der Vorsitzende, Bernhard Gaidas, freute sich im
Namen der gesamten Vereinsfamilie, Herrn Bir-
germeister Florian Gams und den Landrat Franz
Meyer zur Bootstaufe zu begriiBen. Die Segnung
wurde von Pater Binoy und Pfarrer Alexander
Schlierf vorgenommen. Bootspatin war Veronika
Karl, die in dieser Saison ihren ersten Regatta-
sieg fur den Ruderclub erzielen konnte. Das Boot
trdgt den Namen Anneliese und ist nach dem
verstorbenen Mitglied Anneliese Labermeier be-
nannt. Sie hatte insbesondere den Jugendsport
im Verein Uber viele Jahre geférdert. Es war den
Verantwortlichen ein Anliegen, dies entspre-
chend zu wiirdigen.

Gaidas/Katzbichler

hipp hipp hurra!
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von links: Eva Deck, Tim Katzbichler, Tilman Firsching, Mariella Schatz, Trainer Christoph Renholzberger,
Bootspatin Veronika Karl, 1. Vorsitzender Bernhard Gaidas, Blrgermeister Florian Gams, Landrat Franz Meyer,
Andreas Kuffner, Kurt Labermeier, Pfarrer Alexander Schlierf und Pater Binoy
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2019 wurde eine alte Tradition des Ruderclub Vils-
hofen wieder zum Leben erweckt. Seit jeher fand
jahrlich ein Sommerfest statt, bei dem die gesamte
Ruderfamilie einen geselligen Grillabend mit La-
gerfeuer verbringen konnte. In den letzten Jahren
war diese Tradition leider etwas in Vergessenheit
geraten. Deshalo nahm man auf Anfrage einiger
Mitglieder die Fortsetzung in Angriff. Die Vorstand-
schaft entschloss sich dazu, das Sommerfest mit
dem Helferessen zu kombinieren. Dieses hatte bis-
her immer im Zuge des Abruderns stattgefunden.

Am 27. Juli wurde es schlieBlich spannend. Nach-
dem der Tag zundchst mit einzelnen Regenschauern
begonnen hatte, fand die Sonne doch noch ihren
Weg durch die Wolken. Und so konnten zahlreiche
Mitglieder bei sommerlichen Temperaturen einen
gemutlichen Abend auf der Bootshausterrasse ver-
bringen. Es war eine gute Mischung aus Jung und
Alt. Die Brauerei Aldersbacher hatte ein Fass Bier
fur das Fest zur Verfligung gestellt und es wurde
lecker gespeist - Kaffee und Kuchen, Diverses vom
Grill mit Salatbuffet und sogar ein paar Forellen.

Alles in allem war es durchaus ein gelungener
Abend, an dem der 1. Vorsitzende erneut die Gele-
genheit nutzte, sich bei allen Helferinnen und Hel-
fern, die den Verein im Laufe des Jahres tatkraftig
unterstiitzen, auf das Herzlichste zu bedanken.

hipp hipp hurra!
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ndHUBER

BAU- UND HANDWERKERMARKT

)
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‘ PN
Besuchen Sie unsere modernen Fachausstellungen!

Sanitar und Bader: Passauer Strale

Fenster, Tiiren, Tore, Boden: Hosamer Feld

30

[ viLsHOFEN
an der Donau g

Telefon: 08541/2040 | info@huber-vilshofen.de | www.huber-vilshofen.de
Handwerkermarkt

Passauer Str. 47-49 | 94474 Vilshofen
Heizung | Sanitar | Beschlage | Eisenwaren | Werkzeuge | Maschinen | Farben

Baustoff Fachhandel
Hoésamer Feld 1 | 94474 Vilshofen
Baustoffe | Eisen | Gartenbaustoffe | Bauelemente | Fachmarkt

VER|SICHER|UNGS
KAMMER
BAYERN

-

//W' Pak‘fnek fo‘ir’
o{as no‘fi e Sfu;,é S;’;/per/,e/f_ Ein Stiick Sicherheit.

Hauptgeschaftsstelle Rudi Philipp
Passauer StraBe 51 - 94474 Vilshofen an der Donau
Telefon (0 85 41) 910 500

Telefax (0 85 41) 910 501

E-Mail info@philipp.vkb.de
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SEIT 1964

CAPPYCCINI | £ .

EISDIELE . PIZZERIA - CAFE

Stadtplatz 4
94474 Vilshofen a. d. Donau
Telefon: +49 8541 6609
www.cafe-cappuccini.de
Offnungszeiten: 8:30 - 23:00 Uhr

Q £
GQUuTES E1$ K ESSEN
ISTUNSERE LEIDENSCHAFT

v
9 o 3,
39969 %

Online-Banking VR-BankingApp 19.600 Sicher online Perstnliche
Geldautomaten bezahlen Beratung vor Ort

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Volksbank - Raiffeisenbank

A . Vl IShOfen eG Stadtplatz 12, 94474 Vilshofen an der Donau e www.vr-vilshofen.de
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Beitrittserklarung

Ich méchte dem Ruderclub Vilshofen 1913 e.V. als aktives / forderndes Mitglied beitreten und erklédre ausdriicklich,
dass ich die Satzung und die Fahr- und Bootshausordnung des Ruderclubs Vilshofen 1913 e.V. anerkenne. Ich willige
ein, dass meine Daten laut Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) digital gespeichert werden. Einer Verwendung von
Fotos meiner Person auf der Vereinshomepage, in Presseartikeln oder Social-Media-Portalen stimme ich zu.

Name, Vorname:

StraRe u. Hausnr.:

PLZ/ Ort:

Geb. — Datum:

Telefon — Nr.:

E — mail:

Weitere Familienmitglieder
Name u. Geb. - Datum:

Mitgliedschaft beginnt ab:

Monatsbeitrage: Erwachsene aktiv € 11,00
Erwachsene fordernd (passiv) € 5,00
Familienbeitrag inkl. Kinder bis 18 Jahre € 18,00
Jugendliche bis 18 Jahre € 7,00
Student / Azubi € 7,00

Ich erkldre hiermit, dass ich schwimmen kann: JA/ NEIN

Der Austritt kann nur durch schriftliche Erklarung an den Vorstand des Ruderclubs Vilshofen 1913 e.V. erfolgen. Bei Eintritt
unter 18 Jahren ist die Zustimmung eines Erziehungsberechtigten erforderlich.

Datum Unterschrift Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Ruderclub Vilshofen 1913 e.V., Am Flugplatz 5, 94474 Vilshofen an der Donau
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE 78 RCV 00000235439
Mandatsreferenz: wird lhnen mitgeteilt, sobald Sie in unserem System als Mitglied erfasst sind

SEPA-Lastschrift-Mandat

Ich erméchtige den Ruderclub Vilshofen 1913 e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Ruderclub Vilshofen 1913 e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften
einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name, Vorname :
(Kontoinhaber)
StraRe u. Hausnr.:

PLZ/Ort:
IBAN: BIC:
Datum, Ort Unterschrift des Kontoinhabers Version 11/2018
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Termine 2019

e 25. August 10:30 Uhr: Volksfest-Festzug
e 06. September 19:00 Uhr: Monatsversammlung im Bootshaus
¢ 04. Oktober Monatsversammlung entfllt,

wegen des Empfangs fiir das
Bayerische Wanderrudertreffen

12. Oktober 13:00 Uhr: Arbeitsdienst
27. Oktober 10:00 Uhr: Abrudern

Allgemeines Rudern

¢ Mittwochs 18:00 Uhr
¢ Sonntags 09:00 Uhr

Natirlich kann jederzeit nach individueller Absprache gerudert werden!

Die Termine fir die Wanderfahrten
werden immer per Aushang,
Homepage und WhatsApp veroffentlicht.

Liebe Mitgheder!

Bitte beachtet bei eurem Einkauf unsere Werbepartner in unserer Clubzeitschrift!

hipp hipp hurra!
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Textil - Wasche — Bekleidung — Berufskleidung - Kurzwaren
VilsfeldstrafRe 2 94474 Vilshofen a. d. Donau
Tel.: 08541/3939 www.textil-stadler.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr.: 8.30 — 12.00 und 13.30 - 17.30 Uhr
Sa.: 8.30-12.00 Uhr - kein langer Samstag

Stadtplatz 8
94474 Vilshofen

G RATZ E R Telefon 08541/8561

UHRMACHER & JUWELIER www.grétzer.de

Heizen und kochen mit
o

Infos & Ansprechpartner i
Stadtwerke Vilshofen GmbH et

Wittelsbacherring 6
94474 Vllshofen an der Donau Stadtwerke
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Die Vorstandschaft des Ruderclub Vilshofen

1. Vorsitzender:

2. Vorsitzender:

Schatzmeister:

Schriftfiihrer:

Ruderwart:

Bootswart:

Bootshauswart:

Vergniligungswart:

Vertreter der

passiven Mitglieder:

Pressewart/Chronist:

Trainer:

Jugendvertreterin:

Bernhard Gaidas
E-Mail: bernhard.gaidas@ruderclub-vilshofen.de

Jirgen Katzbichler

E-Mail: juergen.katzbichler@ruderclub-vilshofen.de

Robert Drexler
E-Mail: robert.drexler@ruderclub-vilshofen.de

Otto Herb
E-Mail: otto.herb @ruderclub-vilshofen.de

Peter Weiderer
E-Mail: peterweiderer@ruderclub-vilshofen.de

Josef Reiter
E-Mail: josef.reiter@ruderclub-vilshofen.de

Karl-Heinz Schmid
E-Mail: karlheinz.schmid @ruderclub-vilshofen.de

Sepp Bieringer

Erhard Pilz
E-Mail: erhard.pilz@ruderclub-vilshofen.de

Horst Nieslony
E-Mail: horst.nieslony @ruderclub-vilshofen.de

Christoph Renholzberger

Tel.:08541/9696404
Handy:0171/23929 16

Handy: 0171/8732307

Handy: 0151/52532189

Handy: 0160/99695800

Handy: 0170/85807 32

Handy: 0151/68 196234

Tel.:08541/7129

Tel.: 08541/2107

Tel.:08541/968061
Handy: 0176/72812116

Tel.:08541/968277
Handy: 0170/67223 61

Handy: 0151/541908 13

E-Mail: christoph.renholzberger@ruderclub-vilshofen.de

Mariella Schatz
E-Mail: mariella.schaetz@ruderclub-vilshofen.de

tpp mpp hurral
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Foto: Seidl

Impressum:
Herausgeber: Ruderclub Vilshofen 1913. eV., Am Flugplatz 5, 94474 Vilshofen
Postfach 1021, 94470 Vilshofen

Vereinsregister am AG Passau, Nr. 793
Bankverbindung:  Sparkasse Vilshofen, IBAN: DE11 7405 0000 0620 0065 02

Redaktion:  Bernhard Gaidas
Carina Gaidas, carina.gaidas@web.de
Werbung/Inserate:  Horst Nieslony, Peter KanzIsperger
Gestaltung:  Carina Gaidas
Herstellung: ~ Donaudruck GmbH, 94474 Vilshofen (Auflage: 600 Stiick)
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KLAUS STEFANIE MARIO KATHRIN SABINE NICOLE
WIESER BIRKENEDER GEHRKE MAIER PAULMANN HARTMANN

»ABSOLUT SEHENSWERT!"

F X
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——

"NEU

IM TEAM

4 \ 4 ./,//’ ' — "

DIE SCHARFMACHER

MEHR SEHEN. MEHR ERLEBEN.

Seit (iber 20 Jahren sorgen hochqualifizierte und erfahrene Augenoptikexperten fiir
optimale Seherlebnisse. Ob modische Brillen, hochwertige Glaser, spezielle Sehhilfen oder modernste
Kontaktlinsen-Systeme — das Optik Gehrke-Team hat immer die beste und individuelle
Losung fiir Ihr perfektes Sehen und Aussehen!

WIR FREUEN UNS AUF IHREN GUTEN BLICKKONTAKT!

GRASWALD , HEILIGTAG | Passau

WWW.AUGENOPTIK-GEHRKE.DE

OGEHRKE

Stadtplatz 24 » 94474 Vilshofen » Tel.: 08541-911300 = info@augenoptik-gehrke.de = Mo. - F 0 - 18 Uhr, Sa.: 8:30 - 12 Uhr
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Ein Service der Deutschen Post

Elyth®

tape kinesiologie

Das elastische ELYTH S Tape Kinesiologie wird mit einer traditionell
asiatischen Behandlungs- und Spannungstechnik auf Ihre Haut ge-
klebt. Es kann eine konservative Schmerztherapie komplementar
unterstiitzen und Ihnen helfen, sich schnell besser und fitter zu fiihlen.

Sprechen Sie lhren Physiotherapeuten auf die Behandlung mit
ELYTH S Tape Kinesiologie an.

Materialeigenschaften:

* wasserbestandig

* hervorragende Klebekraft
 hypoallergen

wW.elyth.com

infof@elyth.com



